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SLOVO NA UVOD

Mili Ctenari,

vitdm vas na strankach prvniho vydani naseho Skolniho ¢asopisu.

Vim, jak vas tési, kdyz se muzete dozvidat, co se u nas ve Skole udalo. A tak
jsem si fekla, ze zalozim Skolni Casopis. Myslim, ze je to hezky a pfijemny
zpusob, jak muzete kazdy mésic nahlédnout do naSich tiid. Podivat se, co
délame, jak se ucime, hrajeme si, a jaké aktivity, zazitky a akce ve Skole
probihaji. A my se o to s vami moc radi podélime.

A o ¢em se budete moct kazdy mésic v naSem casopise docCist?

Pravidelnymi c¢lanky bude kazdomésicni zpravodajstvi jednotlivych tiid
mateiské i zakladni Skoly, a stejné tak i1 Skolni druzinky. Vzdy vam povime, jaké
akce ve Skole probéhly, kde jsme byli, co zajimavého nas potkalo. Jak pomoci
tém, které zlobi jazycek, poradime v ¢lanku ,,Logopedické okénko*.

Co déti zajima se doctete v rubrice ,,Na slovicko s...“, kdy vzdy vyzpovidaji
n¢koho z dospélakt, kterého si vyvoli. A co by to bylo za cCasopis bez
kuchaiského sloupku ¢i horoskopu. VSak je u nas také najdete, a to pod
hlavi¢kami ,,Ano, Séfova!* a ,,Co fikaji hvézdy*.

Jak Sikovné mate déti, vam samy ukazou na strankach ,,Napadovnik®. Sviyj
divtip provéii déti z MS na strankach ,,Pro bystré hlavi¢ky z mateiské skolicky*
a Skolaci v rubrice ,,Zabavné ukoly pro déti ze Skoly*.

A bude toho mnohem vic. Na§ Casopis se praveé narodil. Ale poroste a bude se
vyvijet. A my doufame, Ze u toho budete chtit byt s nami.

Ted” mi vSak dovolte poprat vam i vaSim détem hezké dny, vesely a barevny
podzim a hlavné krasny, bajecny a GispéSny Skolni rok 2024/2025.

Vase feditelka,
Mgr. Andrea Sucha
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KOHQ BUDEME VE SKOLE POTKAVAT

ZAMESTNANCI PRO SKOLNI ROK 2024 /2025

SOUCAST SKOLY

PRACOVNI POZICE

JMENO A PRIJMENI

VEDENI SKOLY

Reditelka §koly

Mgr. Andrea Sucha

Zastupkyné feditelky Skoly pro fizeni
matefské Skoly

Bc. Petra Tomaskova

SKOLSKE Vychovna poradkyné Mgr. Marta Stranska
PORADENSKE Metodik prevence Mgr. Andrea Sucha
PRACOVISTE Specialni pedagog Mgr. Katefina Kopecka
Tridni ucitelka - mladsi déti ,,Berusky* Bc. Petra Tomaskova
) Ttidni ucitelka - star$i déti ,,Motylci* Mgr. Helena Pleskotova
MATERSKA Utitelka Ladislava Valentova
SKOLA Asistentka pedagoga Eliska Kudrnkova-
Vamberska
Asistentka pedagoga Bc. Véra Rodrova
Asistentka pedagoga Pavlina Beranova
Ttidni ucitelka I. ro¢niku Mgr. Andrea Sucha
Ttidni ucitelka II. a III. ro¢niku Mgr. Katetfina Kopecka
) ) Ttidni ucitelka IV. a V. roéniku Mgr. Martina Ehlova
ZAKLADNI SKOLA | Ugitelka Megr. Marta Stranska
Ucitel Mgr. Zdenék Neuhofer
Asistentka pedagoga Petra Stépankové
Asistentka pedagoga Pavlina Beranova
SKOLNI DRUZINA | Vychovatelka Bc. Barbora Pataki

Administrativné technicky pracovnik

Iva Formankova

Vedouci Skolni jidelny

Hedvika Zbudilova

SPRAVNI ZAM. Kucharka Radka Lederova
Pomocna kuchaika, domovnice MS Ladislava Matéjkova
Domovnice ZS Lucie Greé

EXTERNI ZAM. Ucetni Ilona Rausova

Autor: Mgr. Andrea Sucha
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CO SE NAM V LONSKEM SKOLNIM ROCE PODARILQ

Mili ¢tenari,

v tomto prispévku nebudu psat o détech, Zacich, akcich €1 vyuce. Koneckonct,

vSechny akce, at’ jiz tadi¢ni, €1 nové, jste méli moznost zaregistrovat nebo se

jich pfimo zcastnit. Tyto fadky bych chtéla vénovat zménam, které se tykaji
provozu a budovy Skoly.

Diive ale, nez tak u¢inim, chci podékovat. Upiimné a z celého srdce. Podékovat

vSem tém, kterym vdécime za to, ze nase Skola vzkvéta, ze vSe, co v ni ma

fungovat, funguje, Ze je krasna a poskytuje zazemi a vyuziti pro vSechny.

A komu patii toto pod€kovani? V prvni fadé ziizovateli Skoly, tedy pani

starostce Petie Vrbatové a vSem cClenlim zastupitelstva obce, ktefi se snazili

a snazi vyhovét naSim pfanim a pozadavkim a zajistit pro Skolu vSe, co je

potieba, kdykoliv to je mozné. Dale bych rada podé¢kovala panu M. Hypskému

za to, ze si vzdy a ochotné udélal ¢as na nejriznéjsi opravy, vyrobu nabytku,
zajisténi funk¢nosti vSech zahradnich prvki a mnoho dal§iho. Rovnéz panu

T. Formankovi, ktery taktéz nad ramec smluv a dohod kdykoliv ochotné opravi

a zajisti vSe, co je v jeho moci. Také panu I. Minafikovi za pomoc i rady pii péci

o zelen Skoly. A v neposledni fadé ¢lenim dobrovolnych hasict, ktetfi rovnéz

wprilozoili ruku k dilu®, kdykoliv jsme je o pomoc pozadali. Ale musim

podékovat 1 Vam, rodicim a pfibuznym naSich déti a  zaku.

Za podporu, divéru a pomoc pii zajiStovani Skolnich akci. Jesté jedno vielé

diky vam vSem.

A co vSechno se tedy podafilo pro Skolu a ve Skole zajistit, opravit a udélat?

Bylo toho hodné, tak tedy stru¢né a prehledné:

e piestéhovani, vyroba a prezamkovani kancelarského nabytku a prostor Skoly
tak, aby bylo vSe v souladu s novymi nafizenimi v rdimci GDPR a pozadavky
CSI

e posileni internetu, aby bylo mozné pouzivat bez omezeni pii vyuce i mimo ni
IT vybaveni

e instalace jiz v minulosti zakoupenych basketbalovych kosu v télocviéné; diky

patii panu Kacenovi

prvni tfida ma novou $kolni tabuli

Skolni druzina a mateiska Skola maji novy koberec

byly zakoupeny nové klavesy do MS

nové uéebnice pro 1. — 5. roénik ZS a dalsi vyukové a didaktické pomiicky

pro ZS, MS i SD

instalace novych regulovatelnych radiatori a plynového kotle v budové skoly

e pred Skolou byl poloZzen novy chodnik a zrevitalizovan rizovy zéhon

e byla opravena izolace kolem S§koly, okapy a instalovany nové sudy na zachyt
destové vody

Autor: Mgr. Andrea Sucha
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CO SE NAM V LONSKEM SKOLNIM ROCE PODARILQ

e na Skolni zahradé jsou nainstalovany dva vyvysené pozorovaci zdhony pro
rast zeleniny a nové herni prvky, které byly zakoupeny v predeslém Skolnim
roce

e ostani prvky prosly opravou a novym ochrannym natérem, stejné tak 1 ostatni
vybaveni ze dieva

e byla zakoupena nova sekacka na travu

e pro zkvalitnéni uklidu byl pofizen novy, velice vykonny podlahovy myci
stroj

e byla provedena vyména vadnych zaluzii

e na konci prazdnin doSlo k vyméné pisku v doskocCisti a opravé jeho
obrubniku

e postupnou Upravou a ,,zkraslenim“ prochazi i zelen a zdhony $kolni zahrady
a okoli Skoly

Rovnéz ve Skolni kuchyni doSlo k mnoha vylepSenim zakoupenim a vyménou

nasledujiciho vybaveni:

plynovy varny kotel

pfistroj na krajeni zeleniny

lednicky na vajicka, zeleninu a bioodpad

mrazici skl na maso

servirovaci nadobi

byla provedena kompletni vymalba kuchyné

Samoziejmé si uvédomujeme, Ze toto vSe znamena obrovské naklady, které nam

z velké casti hradi ziizovatel, a opét zde vyslovuji jménem nés vSech velké

podékovani.

A abychom piispéli k vylepSeni rozpoctu Skoly 1 my, pfistoupili jsme

k nasledujicim krokim, které by mély zajistit lepsi finan¢ni hospodafeni:

e byly uzavieny nové, vyhodnéjsi smlouvy s dodavateli elektiiny a plynu

e sprovozovateli naSich bankovnich G¢ti byly sjednany o polovinu nizsi
poplatky

e doslo ke zméné telefonniho operatora, ¢imz bude zajiSténo lepSi pokryti
a byly sjednany 1 vyhodné;si tarify

e a stejné tak, jako v letech minulych, 1 v budoucnu budeme vést nase déti
a zaky, aby se k zafizeni Skoly, jeho majetku a vS§em pomickdm a vécem
chovali s opatrnosti, zodpovédnosti a Setrnosti

A to je vSe. Neni toho malo, a dost mozna, jsem ve vyctu na néco zapomnéla.

Ale to neni dulezité. Dulezitd je skuteCnost, Ze nam vSem na Skole zélezi

a délame a budeme délat vSe pro to, aby nam tu bylo hezky a aby se Skola mohla

1 nadale tésit dobrému jménu a slouzit jak to jen ptjde nejen nam, co v ni jsme,

ale 1 vS§em obyvateliim Rokytna.

Autor: Mgr. Andrea Sucha
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@« MS - MLADSI DETI , BERUSKY* Fo
Zari u Berusek

Na zacatku zaii jsme se ve tiidé Berusek pfivitali s novymi kamarady. V tomto
Skolnim roce nastoupilo do Berusek 10 novych déti — 2 chlapecci a 8 holcicek.

Celé zari jsme se vénovali zejména adaptaci na prostiedi Skolky, seznamovani
s ostatnimi détmi. BeruSky postupné poznavaly prostory Skolky, ucily se
zapamatovat si svoji znacku, misto u stoleCku a v Satn¢. Také se postupné
seznamovaly s pravidly ranniho kruhu. V ném se kazdy den dozvidaji, co je ve
Skolce ¢eka a na co se mohou téSit. Ranni kruh doprovazi basnicka, kterou se
déti uci spolecné se starSimi détmi. Hréli jsme hry s miem, s obrazky, se jmény

a znackami déti v MS, ziivali si, ucili fikanky.
\ —

Béhem zaii jsme dale zjistovali, kdo ve Skolce pracuje a stara se o nas. Prosli
jsme celou Skolku i Skolu, prohlédli si t€locvicnu, Skolni druzinu a seznamili se
s nékterymi dalSimi pracovniky Skoly. Nad velkym obrazem jsme potom
porovnavali mistnosti doma a ve Skolce, hledali rozdily a pomoci dalSich
obrazku hadali profese zaméstnanct Skolky a Skoly.

Prozkoumavali jsme 1 §kolni zahradu, seznamovali se s hernimi prvky a pravidly
jejich vyuzivani. Diky teplému pocasi na zacatku mésice jsme si mohli uzivat
osvézeni v mlhovisti na zahrad¢€ a na kratSich prochazkach procvicovali chtizi ve
dvojicich a poznavali blizké okoli Skolky. Zvladli jsme 1 dlouhou prochazku
k rybniku, kde se ndm za odménu piedvadéla na vodni hladiné hejna kachen
divokych a lysky ¢erné.

Autor: Bc. Petra Tomaskova
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o« MS ~ MLADSI DETI . BERUSKY* B

V prubéhu celého mésice jsme si hodné povidali, co mizeme délat, aby ndm ve
Skolce bylo spole¢n¢ dobfe. Pomoci obrazk jsme si vytvorili jednoducha
pravidla vzajemného souziti v MS a povésili si je ve tiidé na nasténku, aby nas
doprovazela po cely Skolni rok.

Posledni tyden v zafi jsme si ve Skolce
uzili Jabli¢kohrani. Cetli jsme si piibéh ,,0
jablicku®, wucili se fikanku a pisnicku,
zkoumali rizné odrady jablek pomoci
svych smysli — hmatu, zraku, ¢ichu a
nakonec si na nich pochutnali. Jablicka
jsme také malovali technikou zapousténi
anilinovych barev do klovatiny. Nakonec
jsme spolecné s détmi ze tiidy Motylki
upekli vonavy §tradl, ze kterého si kazdy
odnesl kousek domd.

S Motylky i spoluziky ze ZS jsme se spole¢né nasmali pii divadelnim
predstaveni ,,Staré pohadky Ceské™. Ted uz se t€§ime, co zajimavého nas ceka
v dalSich podzimnich mésicich.

A protoze jsme vlastné v ramci seznamovani téméi vSechny ¢innosti délali spolu
s Motylky, jsou i naSe fotky z mésice zaii spole¢né.

Autor: Bc. Petra Tomaskova
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B MS - STARST DETI .MOTYLCI >
Z4¥i u Motylki

Letni prazdniny pomalu koncili a my jsme se opét sesli ve Skolce. T¢Sili jsme se
na kamarady, které jsme dlouho nevidéli, a byli zvédavi, kdo mezi nés piijde
z lonské tridy BeruSek. Privitali jsme 1 tfi Gplné nové kamarady. Nékomu z nas
zustala puvodni znacka, nékdo dostal novou a vSichni jsme si vyrobili nové
jmenovky. Hrali jsme si se svymi oblibenymi hrackami, které na nas celé
prazdniny trpélivé ¢ekaly, opakovali si znamé pisnicky, hrali oblibené pohybové
hry. Zacatek mésice nam jesté dopial teplé letni pocasi, proto jsme si ho dosyta
uzivali na prochazkach, pii hrach na zahrad¢, jizd¢ na kolobézkéch
a odrazedlech. N¢kolikrat jsme se 1 osvézovali v mlhovisti.

Nasim novym kamaradiim jsme ukazali vSechny prostory Skolky a vSichni jsme
st zopakovali, kdo vSechno u nés pracuje. Kazdy z nds se ostatnim ve tiidé¢
predstavil, fekli jsme si, kde kazdy znas bydli. Cvicili jsme v télocviéné
a trénovali spolupraci ve skupin€ 1 ve dvojicich. S tfidou BeruSek jsme §li na
prvni letoSni prochazku k rybniku.

Spole¢né jsme si vytvorili pravidla nasi tfidy, kazdému z nich pfifadili symbol
a hotovy seznam 1 s obrazky si povésili na nasténku ve tfidé. Také jsme si
namalovali naSe spole¢né puzzle.

V piilce mésice za nami piijelo divadlo s predstavenim ,,Staré pohadky ceské™
a my jsme si mohli vyzkousSet, co jsme si z piibéhu zapamatovali.

Povidali jsme si o tom, co je to babi léto a pribliZili si ho tancem s Satky.

Nad nasim kalendaiem jsme pfivitali podzim a spolu s nim se vénovali ovoci
a ochutnavali jablka, zkoumali je naSimi smysly, ucili se o nich basnicku
1 pisnicku, upekli si §tradl. I chodbu jsme vyzdobili namalovanymi jablky. A jak
nam to spolu s BeruSkami $lo, na to se mtizete podivat na dalsi strance.

Mgr. Helena Pleskotova



Zari 2024, prvni Cislo rocnik 1.

MS - STARSI DETI ,MOTYLCI“

Mgr. Helena Pleskotova
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1. TRIDA (1. ROCNIK)

Dva mésice uplynuly a z piedskolackt
jsou opravdovi Skolaci. Emmicka,
Esterka, Kat’a, Sebik, §tépén, Tada a
Tonik, to jsou nasi prviacci.

A co jsme spolu prozili prvni Skolni
mesic? Bylo toho hodné. KdyZ jsme se
rozkoukali a zjistili, kde mame Satny,
druzinu, télocvicnu, kde sidli pani
feditelka, ktera je nasi tiidni a koho
budeme ve Skole potkavat, zacali jsme
si zvykat na Skolni rezim. Nejprve

jsme si fekli, jaka pravidla budeme ve Skole i tfidé dodrzovat a co a jak se
budeme v prvni tfidé ucit. Kazdy znas ma svou barvicku, ktera ho bude
provazet po cely rok na jmenovkach, pii praci s chybovnikem, naladovnikem i
pii nasi celoro¢ni hie ,,Pohadkova cesta®, pii které¢ za dobrou praci a splnéné
aktivity ziskdvame drahokamy, diky nimZ se posouvdme po hernim planu,
plnime pohadkove ukoly, abychom na konci roku ziskali hezkou odménu.

== A co uz umime? Poctivé rozcvicujeme

~9 a
_ grafomotorickych cvicenich, pozname
pismenka M, A, E I, O, U a za¢iname
Cist slabiky. V matematice poznavame
- geometrické tvary, seznamujeme se
s pojmem cisla 1, urujeme, co je vice

uvoliujeme ruce

pii

a mén¢ a tak dale... Také kreslime
obrazky s podzimni tematikou
a barvami, tvofime podzimni koldze
a obrazky z ptirodnin.

Autor: Mgr. Andrea Sucha
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1. TRIDA (1. RQCNIK)

Uzili jsme si divadelni pfedstaveni ,,Staré pohadky ceské, aneb co si KaSparek
z Jiraska zapamatoval® a véite, ze jsme se nejen hodn¢ dozvédéli, ale také se
hoooodné nasmali. A dal$i zajimavosti o historii nasi zem¢ jsme se dozvédéli pri
Tiidnim projektu ,,Svaty Vaclav*.

Ale 1 my sami jsme si zahrali divadlo, a to ,,Mala pohadka o fepé* od FrantiSka
Hrubina.

Oslavili jsme také svatek pani ucitelky
zabavnou hodinou TV s diskotékou a
nafukovacimi balonky.

Bylo toho zkratka spousta a my uz vime, Ze
Skola neni jen nudné uceni v lavici. A tak

uz se tésime, co nas ¢eka v fijnu...

O podzimnich prazdninach uz vime!!!

Autor: Mgr. Andrea Sucha




Zari 2024, prvni cislo rocnik I.

g 4 I TRIDA (2. 4 3, ROCNIK) o

- -

Copak méli na praci druhaci a tfet’aci?

Mésic zafi byl zasvécen SEZNAMOVANI. Druhici se seznamovali s novymi
spoluzaky a s trochu jinym zptsobem vzdé¢lavani ve spojené tiidé. Tretaci se
také seznamovali s novymi spoluzéky a s faktem, Ze uz jsou ti starSi a tudiz
,,rozumnéjsi*. VSichni se pak seznamovali s novymi u¢ebnicemi, novymi naroky
a predevSim novou pani ucitelkou a pani asistentkou. Pani ucitelka se zase
seznamovala nejen s détmi, ale 1 se zvyklostmi v nové Skole. To nas dovedlo
k poznani, Ze jsme na ,,jedné lodi“, protoZe jsme na tom vSichni stejné.

V zaii také zacal plavecky vycvik v Aquacentru Pardubice a probéhly i dvé
tiidni akce.

Navstivili jsme Pohadkovou zahradu v Pardubicich, kde svij azyl nachazeji
hlavné tyrand a opuSténd zvifata a maji se tam skutecné jako v pohadce.
S vétSinou zvifat maji navStévnici moznost piimého kontaktu. V ramci
komentované prohlidky se déti dozveédély, jaky kontakt je zvifatim piijemny
a jaky uz ne. Jak se k nim maji chovat a Ze ne kazdy ,,dobry* skutek je pro
zvitata opravdu dobry a je mozné jim v dobré vire ublizit. Myslim, Ze nejlépe
bude, pokud opét promluvi samy déti:

., V Pohadkové zahradé to bylo super. Uz vim, proc se |
tak jmenuje. ** (Bara Hamplova)

, Libila se mi kotatka.” (Tom Hypsky, Eliska
Jiroutova)

.,V pohadkové zahradé byl krasny barevny papousek
a strakata kotdtka. " (Ondra Durogka)

., Bylo to hezké a libila se mi sbhirka na krmeni zviratek.
Jsem rada, Ze jsem pomohla. (Sabina Horadkova)

Ze maji déti dobré srdce, bylo patrné nejen z jejich
ohleduplného chovani ke zviratim, ale i ztoho, Ze
témér vykoupily nahrdelniky v obchiidku se suvenyry
a to co neutratily, ptispé€ly do kasi¢ky na krmeni pro zvifata.

Uz se té€Sime na dalsi spolec¢né akce, kde se nejen néco zajimavého dozvime, ale
1 piispéjeme na dobrou véc.

Autor: Mgr. Katefina Kopecka
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I1. TRIDA (2. 4 3. ROCNIK) i

Loveni perel

Druhou akei byla navstéva Knihovny v Bysti, ve sttedu 25. 9. 202. Nekteti ji
navstivili poprvé a néktefi jiz opakované. Byl zde pro nas pfipraven program
zaméfeny na rozvoj piedstavivosti a fantazie. Déti si mohly celou knihovnu
projit a prozkoumat a také se zapojit do soutéze v hadani vahy dyné.
V neposledni fadé néds pani knihovnice zasvétila do celorepublikové soutéze
Lovci perel, ktery poutavou formou vede malé Ctendfe ke Ctenarstvi. Déti si
v knihovné mohou vyptjcit knihu s perli¢kou na obalu a na www.lovciperel.cz
si ktéto knize vytisknout pracovni list. V knihovné pak za kazdou knihu
a spravné zodpovézené otazky k ni ziskava Ctenat perlu a tvofi tak néhrdelnik.
Navic pracovni listy obsahuji dobrovolné otazky, které vedou k zamysleni
a vyjadieni vlastniho nazoru. Za odpovédi déti ziskavaji herni penize,
tzv. moriony. Ty pak mohou sménit za nejrizné€jsi odmény na Morionském trhu,
ktery se bude v Bysti konat v ¢ervnu 2025. Ze se détem v knihovné libilo je znat
1z jejich nazort:

., Mné se v knihovné moc libilo a uzila jsem si to moc. “ (K4ja Machalcova)

,, Libily se mi knihy o psech. “ (Kuba Klouda)

., Bavili jsme se o pohadkach. * (Stépanka Hroméadkova)

. Bylo to krasné a libila se mi motivace perlorodek a morioni.* (Sabina
Horakova)

., Konecné jsem dostala ctenarsky priikaz. * (Saba Matéjkova)

i e
AT w1
“\ [ il ol

Uz se téSime na dalsi navstévu s programem, ktera probéhne 20. 11. 2024.

Autor: Mgr. Katefina Kopecka
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A taky, ze zacalo. V zafi jsme se opét sesli
v nasi rizove trid¢ vSichni zdravi, opaleni a
odpocati. Po pocatecnim sdélovani zazitkt
z prazdnin jsme zacali opakovat, co jsme se
uz naucili a jde nam to docela dobre. Jesté
docvic¢ime.

Tvofime podzimné. Naucili jsme se
malovat dyné, z ponozek jsme si 1 n¢jaké
usili a krasné nam zdobi tiidu. Z piirodnin
jsme vytvorili pavuciny, které se budou
hodit 1 na projektovy den Halloween. Listi

* se hodi i na dalsi techniky (koldz, frotaz,
kolorovanou kresbu) a prace snimi déti
velmi bavi.

Uz jsme 1 vafili, smazili a pekli v nasi kuchynce a moc jsme si pochutnali na
pala¢inkach, bramboracich, Snecich a pizzach. Dalo nam to hodné prace, ale
vysledek stal za to. A my vam z této akce dopiejeme velkou foto prezentaci.

Mgr. Martina Ehlova
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Varime, peCeme, smaZime...

Mgr. Martina Ehlova
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Zarijové novinky z nasi druzinky

V pribéhu mésice zaifi se déti ve Skolni druziné seznamovaly s novymi
kamarady, pani vychovatelkou a také pravidly, kterd nam pomohou se ve
druzing citit spokojené a bezpecné. VSechny aktivity sméfovaly k vzajemnému
porozuméni, poznavani jeden druhého. Déti vypravély o svych zazitcich
z prazdnin.

Vytvarné Cinnosti jako byla kresba, malba, stiihani i lepeni vedly k rozvijeni
prostorové piedstavivosti a také schopnosti spolupracovat. Déti moc bavilo
vytvorit sviij vlastni portrét formou kolaze. A krasné byly i1 stromy z otisku listi,
které si samy nasbiraly a vylisovaly. Ale, co si budeme povidat, kluci jsou kluci,
a ti si stejné nejradéji néco stavi nebo hraji spole¢né deskovky. A pro¢ by ne?

Autor: Bc. Barbora Pataki
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% SKOLNI DRUZINA &

Uzasny byl také celodruzinovy projekt ,,Na§ domov*, kdy se vichni spole¢né
pustili do nejen do kresby svych domovti, ale vytvofili 1 velkou mapu Rokytna.

V komunitnim kruhu a pii Cetbé pohadkovych ptibéhu €1 poslechu relaxacéni
hudby se déti ucily pracovat se svymi emocemi. Libilo se jim hadankové
soutézeni a mély také moznost se kreativné realizovat pii hrach s konstrukénimi
stavebnicemi. N¢kteii se projevili jako opravdu zdatni stavitel¢ hradi, mosta
1 dopravnich prostiedki.

LY l: -
4.44 Na vSe se mizete podivat na naSich fotkach.

Doufame, Ze nasledujici mésice budou pIné zébavy a pohody v nasi druzing.

Autor: Bc. Barbora Pataki
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Cviky pro rozvijeni pohyblivosti mluvidel

Re¢ se tvoii na vydechovém proudu vzduchu, jednotlivé hlasky pak spravnym
postavenim mluvidel /jazyk, rty, zuby, celisti/. Kdyz dit¢ Spatné hospodaii
s dechem, neumi spravné dychat, ma Spatnou hybnost mluvnich organt apod.,
ma 1 Spatnou vyslovnost.

Pokud chceme ditéti pomoci s napravou vadné vyslovnosti, musime zacit prave
u dechovych a artikula¢nich cvi¢eni = rozhybavani mluvidel.

Nejlepsi cestou k tspéchu je, aby se détem cviceni libilo: Provadime ho formou
hry - hrajeme si na néco /nékolikrat za den/. Staci jen chvilicka, ale Casto.

JAZYK
o Houpacka - Vyplaznout jazyk, olizovat spodni ret, doprava, doleva.

Misna kocka - Olizovat rty dokola /muzete rty potfit nutelou, medem,

marmeladou/.

Opicka - Udélat ,boulicku‘: Zavfit pusu, jazykem tlacit do tvari pod nos,

na bradu.

o Rozbité hodiny - Uvolnit jazyk a pohybovat jim stiidavé rychle a pomalu
zprava doleva.

o Konik - ,Klapat* jazykem, jako kdyz , klape* konik kopytky.

« Certik - Rychle vtahovat a zatahovat jazyk, pfitom cvrnkat o horni ret —
blllIbll.

e Raketa - Vyplaznout jazyk a dé€lat stridaveé Spicku a zplostit ho /napnout
a povolit/.

o Mali¥ - Jezdit jazykem pomalym tempem vpied a vzad po hornim patie.

« Datel - Tukat $pi¢kou jazyka na horni patro.

« Kartacek na zuby - Spickou jazyka jezdit po hornich nebo spodnich zubech.

RTY -

o Kominek - Vyspulit rty, povolit — stavba kominku. ey o))
: . .

o Pusa - Poslat pusinku mamince.

o Pistalka - Piskat na rty.

o Konik- Vibrovat svolng€, ksobé prilozenymi rty pfivydechu = jako
kdyz frka konik.

o Spaleny prst - Foukat si na prst.

o Pejsek - Roztahnout rty doSiroka + ismév = pejsek ceni zoubky.

o Brnkani - Uvolnit rty a brnkat prstem o dolni ret (brm, brm).

o Kaprik - Vyspulit rty, lehce otvirat a zavirat Stérbinu ze rtu.

o Tele - Stahovat koutky stiidavé doprava a doleva.

o Schovavani - Vtahovat rty dovniti = aby nebyly vidét.

Autor: Mgr. Andrea Sucha
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Cviky pro rozvijeni pohyblivosti mluvidel

CELIST

« Jablko - Co nejvice oteviit Celisti /pfi otevienych rtech/ = jime velké jablko.
o GaraZ - Pomalu otevirat a zavirat Celisti /pfi otevienych rtech/.

o Kousani - Spoustét a piitahovat dolni Celisti pii sevienych rtech. @a
o Zima - Cvakat zuby. -

o Kravicka - Pohybovat spodni ¢elisti vpravo a vlevo.

o Vitr - Drzet horni zuby proti dolnimu rtu - foukat jako vitr — fi.

o Zivani - Oteviit hodné usta a zivat = a-a-a-a-a-a.

o Vzdychani - Vzdychat a-a-a-a-a, ach-ach-ach...

o Hlad - Otvirat Gsta s vyslovovanim ham-ham-ham = mame hlad.

o Diveni - Vyslovovat aj-aj-aj-aj...

TVARE

o Fajfka - Nafouknout obé tvare apousStét vzduch ven po troSkach
pies uzaviené rty.

o Balonek - Sttidavé nafukovat levou nebo pravou tvar, pak obé dohromady.

o Kapr - Vysat vzduch z tvaii a vmacknout je, rty vytvori "osmicku".

o Sasek - Stiidat ismév a mraceni.

MEKKE PATRO @ @'
o Kloktini e

« Piti napoju slankou

o Septini

o Foukani brékem do vody = délat ve vodé bubliny.

PRIKLADY CVICENI VZDY SE ZAVRENYMI USTY

(dit€¢ by mélo pii vSech hravych cvic¢enich udrzet sta zaviena, aby bylo mékké
patro co nejvice aktivovano)

o Zivani se zavienymi usty.
» Nafukovat co nejvic tvare.

Autor: Mgr. Andrea Sucha
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...Hedvikou Zbudilovou, vedouci kucharkou nasi §koly

Reportérka: Zuzanka Solinova, MS — oddéleni ,»Motylci“

1) Jaka je Vase oblibena barva?

,,cervena.” p
% 5 3 i v LE Y
2) Jaké jidlo mate nejradeji? w

,Koprovku s vajickem.*

3) Které rocni obdobi mate nejradéji?
,,Léto, protoze sviti slunicko, je teplo a kvetou rostliny.*

4) Jaky je Vas oblibeny druh zmrzliny?
,,Vanilkova.*

5) Ktera kvétina se vam nejvic libi?
,Hortenzie. Péstuji je na své zahradce.*

6) Jaky je Vas oblibeny domaci mazlicek?
,Kocka. Mam doma kocku a kocoura. Jmenuji se Mia a Max.*

7) Kterou pohadkovou postavu mate nejradéji?
,Popelku. Tti ofisky pro Popelku je moje oblibena pohadka uz od détstvi.*

8) Jakou zeleninu jite nejradéji?
,»Rajée.*

9) Co nejradéji délate na plazi?
,,Koupu se v mofi a ¢tu si.*

10)Jaka je Vase oblibena véc na podzimu?
,Dyné. Také si mi libi, jak je podzim plny barev.*

Autor: Mgr. Helena Pleskotova
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Poznas, co patii k podzimu? Najdi

podzimni obrazky a zakrouzkuj je.

Autor. Eliska K. Vamberska
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Kolik listii napo¢itas?

Vitr sfoukdva barevné listy ze stromi. Spocitej

jednotlivé listy a ¢islo napiS do rdamecku.

Nebo do né¢j misto ¢isla nakresli kolecka.

Autor: Eliska K. Vamberska
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Najdete chyby malife poplety?

Ten, kdo maloval tyto obrazky, je nejspis velky popleta. Nenamalovat totiz oba
obrazky stejn¢. Spodni se od horniho 1i$i v péti mali¢kostech. Ale mozna to
udélal schvalng, aby procvicil nas postieh. Tak co zkusit vSech pét rozdill najit?
To je tkol pro 1.-3. ro¢nik. Zvladli jste to? A poznali jste, z jaké pohadky
obrazky jsou?

~ ™

Autor: Pavlina Beranova
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Opacko z angli¢tiny

N

g
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~

Ctvrt'aci, pataci, za¢al nam novy kolni rok. A vy si urdité pamatujete, jak se
jednotlivé barvy feknou anglicky. VSak si to mizete hned ted’ vyzkousSet. Staci
obrazky vybarvit podle zadani pod nimi. Tak schvélné, kdo nepotieboval viibec
slovnik nebo piekladac?

1. 2. 3.

My umbrella isblue |  The Ittle frogis | The flower is red and

and white yellow
4, 6.
)
o
) 0
Thebugisredand |  The buterfly is
I see a big, yellow sun black. orange and red
7 5 8. 9.

My caterpillar is | T have a green and |Can you see the black
orange and brown purple kite and yellow bee?

Autor: Ladislava Valentova
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Zalozka do knizky

Zacal nam novy Skolni rok, a to znamena spoustu ¢teni, psani, pocitani a také
domaci ukoly. Ale co kdyz si zapomeneme zapsat, na jaké strance kol je?
Miize nam pomoct zalozka, kterou si dokdzeme sami vyrobit. A nemusi byt jen
jedna. Vzdyt’ ji mizeme mit v kazdé ucebnici a pokazdé jinou.

Co budeme potiebovat?

*

¢ zakladni papir ve tvaru ¢tverce
¢ odstiizky barevnych papirt, lepidlo, niizky, pastelky

Jak na to?

< Ctverec pichneme, aby nam
vznikl trojihelnik.

% Trojuhelnik si oto¢ime tak,
aby byla nejdelsi strana —
zakladna dole. Spi¢ku — vrchol
trojuhelniku otoc¢ime doli do
sttedu zakladny. Za piehybem
vznikne ,kapsicka“.

** A nakonec ob¢ boc¢ni Spicky
zastr¢ime doli do vzniklé
kapsicky. Potadné uhladime.

% Tak jsme vytvorili hlavicku
zalozky, kterou si muizeme
libovolné¢  pokreslit  nebo
ozdobit a vyrobit zni tfeba
zviratko.

¢ A vybrat si mizete z naSich napadii na obrazcich.

ZaloZku na knizku mame hotovou!

Autor: Petra Stépankova
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Vepriova kotleta na kysaném zeli

Na této strance nam S§éfova na$i Skolni jidelny, Hedvika Zbudilova vzdy
prozradi recept na jedno z jidel, které se u nas vaii. A které spolu s ni pfipravuji
i Radka Lederova a Lad’ka Matéjkova.

Takze, co budeme na 4 porce potiebovat a jak na to?

Suroviny

800g veprova kotleta bez kosti
60g cibule

50g sadlo nebo olej

1400¢g kysané zeli

80g slanina

100ml smetana

Sal

Mleta paprika sladka

Postup

1. Kotlety nakrajime na platky, nafizneme okraje, osolime a opeceme na tuku.

2. Vyjmeme z kastrolu a do vypeku ptidime nadrobno nakrajenou cibuli
a slaninu a osmazime dortizova.

3. Pfidame mletou papriku a podlijeme trochou vody.

4. Kysané zeli proplachneme, piidame do zakladu a v§e promichame.

5. Opecené kotlety polozime na pfipravené zeli, zakryjeme a peceme na 200°C
domeékka.

6. Pied dopecenim podlijeme maso se zelim smetanou.

7. Jako ptilohu podavame bramborovy ¢i houskovy knedlik.

Dobrou chut’!

Autor: Hedvika Zbudilova
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CO RIKAJI HVEZDY

Znameni zveérokruhu:  PANNA

Obdobi: 23. srpen az 22. zari
}31aneta: Merkur
Zivel: Zemé

Charakteristika: Hlavnim rysem panny je opatrnost, starostlivost
a nezavislost. Tito lidé jsou vétSinou uzavieni, nesméli, inteligentni a pilni. Na
druhou stranu dokéazi byt ale také kriticti a velkomyslni. Maji velmi dobrou
pozorovaci schopnost a odpovédny pristup k zivotu. Lidé narozeni ve znameni
Panny jsou praktiCti, rozvazni a v Zivoté se snazi fidit zkuSenostmi, a to nejen
vlastnimi. Panny byvaji raciondlni a kritické. Miluji pofadek a pfesnost a patii
k nejvétSim nepratelim zmatku, chaosu a ledabylosti. Jsou mnohostranné
nadané. Snazi se postupovat maximalné prakticky. Dovedou rychle rozeznat, co
je dobré a Spatné, potiebné a nepotiebné. Rychle také postrehnou kazdou chybu.
V jejich mysleni prevlada analyticky pfistup. Zabyvaji se riznymi mali¢kostmi
a podrobnostmi, takze se snadno stane, ze ztrati celkovy piehled o urcitém déni
a unikaji jim souvislosti a celkovy smysl. Lidé narozeni ve znameni Panny
projevuji zdjem o podrobnosti a tajemstvi ze Zivota druhych. Neni to ani ze
soucitu ani ze snahy tyto informace zneuzit, ale z neukojitelné zvédavosti.
Panny mohou pusobit skromnym dojmem. Ve skuteCnosti vSak maji samy
0 sobé to nejvyssi minéni. K nejvétsim chybam téchto lidi patii sobeckost,
cynismus a také nerozhodnost. Tito jedinci jsou mimofadné citlivi k utrpeni
druhych. Zbyte¢né se tak trapi. Mozna by pomohlo poznani, Ze vie ma vyssi
smysl a fad. Nikdo netrpi bez pfi¢iny. Zakony karmy jsou netprosné a (mozna
pravé proto) spravedlivé. Racionalni uvahy, racionalni jednéni, racionalni
planovani, ale také racionalni vyziva — i tady se projevuje smysl Panny pro
stiidmost a prospéSnost. Odtud je uz jenom kricek k léCeni, léCitelstvi, ale
pfedevS§im k preventivni ochrané zdravi prostiednictvim spravné stravy
a spravnych navyki.

Zdrayi: Panny mivaji dobré zdravi, predevsim proto, ze samy o sebe tzkostlivé
pecuji a vénuji znaCnou pozornost zdravému zZivotnimu stylu. Jejich
piedstavivost vSak Casto vyvolava zbyte¢ny strach z nehod a nemoci. Nékdy
piedstiraji nemoc nebo skutecné onemocni v piipadé, ze se chtéji vyhnout
n¢jakym nepiijemnostem. K nejcitlivéjSim mistim patfi nervova soustava
a stieva. LéCebnym prostfedkem byva pobyt v ptirodé.

Laska: Panny mivaji dvoji tvar a skryvaji v sobé mnoho protikladi. Na jedné
stran€ jsou chladné, na druhé strané vSak velmi citlivé a vnimavé. Pti vybéru
partnera jsou velmi opatrné a naro¢né. Proto nékdy ziistavaji osamélé. Ve skrytu
duSe touzi po upfimném, Cistém a ryzim vztahu, ale boji se hlubokych citl
a neumd&ji je vyjadfit. Zeny byvaji spolehlivé a vtipné manzelky. Muzi se dobie
staraji o své zdravi 1 o poradek v domacnosti. Panny hledaji partnera, kter¢ho by
si mohly vazit.

Autor: Be. Véra Rodrova




